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COMMUNIQUE DE PRESSE 
 
 

Montpellier, le 15 septembre 2023 

 

 

VIGILANCE METEO ORANGE PLUIE INONDATION – JAUNE ORAGES – JAUNE CRUES 
AYONS LES BONS REFLEXES ! 
 

L’été 2023 marqué par la sécheresse et des vagues de chaleurs caniculaires va laisser place à 
une période de temps plus agité sur l’arc méditerranéen, entre septembre et décembre, 
marquée traditionnellement par des épisodes de pluie intense dits cévenols ou méditerranéens 
en fonction du phénomène météorologique et de la zone géographique impactée. Ces 
épisodes peuvent conduire à des crues soudaines et dangereuses en quelques heures.  

Le 1er épisode méditerranéen de la saison est attendu ce samedi 16 septembre. Météo France 
a placé le département de l'Hérault en vigilance orange pluie inondation, en vigilance jaune 
crue, et en vigilance jaune orages, à compter de samedi 16/09 à 3h et jusqu'à samedi 16/09 à 
18h. 

Les cumuls attendus pourront atteindre 150 mm sur l'ensemble du département, pouvant 
occasionner de forts ruissellements. Des rafales de vent marin allant de 60 à 80 km/h sont 
également annoncées, et seront susceptibles d'intensifier le phénomène. 

Le préfet de l’Hérault Hugues Moutouh appelle la population à la plus grande vigilance face à 
ces phénomènes météorologiques localisés et de forte intensité.  

 

Adoptez les bons réflexes en cas de pluie intense et d’inondation ! 
 

• je m’informe et reste à l’écoute des consignes de secours des autorités dans les médias 
et sur les réseaux sociaux en suivant les comptes officiels (suivez les comptes de la 
préfecture de l’Hérault @prefet34 sur les réseaux sociaux Twitter, Instagram, 
Facebook) ; 
 

• je suis l’évolution de la météo sur  https://meteofrance.com/ et la progression du 
niveau des cours d’eau sur  https://www.vigicrues.gouv.fr/  
 

• je limite mes déplacements, que ce soit à pied ou en voiture, et je mets à l’abris ; 
 

 
• je ne m’engage en aucun cas, à pied ou en voiture, sur une voie immergée (quelques 

centimètres d’eau suffisent à emporter un véhicule) ; 
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• je ne descends pas dans les sous-sols (caves, parkings souterrains…) ; 

 
• je m’éloigne des cours d’eau et je rejoins un point haut ; 

 
• je reste ou je rentre dans un bâtiment et je me réfugie à l’étage ; 

 
• je laisse mes enfants à l’école ou à la crèche (ils y sont en sécurité) ; 

 
• je coupe, si possible et sans me mettre en danger, les réseaux de gaz, d’électricité et 

de chauffage ; 
 

• je mets en sécurité mes biens susceptibles d’être endommagés ; 
 

• je contacte les personnes vulnérables et isolées en privilégiant les SMS afin de laisser 
les réseaux disponibles pour les secours ; 
 

• je note les numéros utiles : les services de secours sont joignables au 18 ou 112 et 114 
(numéro destiné aux sourds et aux malentendants).  
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Anticipez ces situations en préparant un kit de survie 
 
Dans une situation d’urgence, les réseaux d’eau courante, d’électricité, de téléphone peuvent 
être coupés. Préparez-vous à vivre de manière autonome quelques jours (3 jours) avec certains 
objets essentiels en constituant un kit de sécurité. Ce kit sera placé dans un endroit facile 
d’accès pour pouvoir le récupérer plus rapidement possible. 
 
 

• radio et lampe de poche avec piles de rechange ; 

• bougies, briquets ou allumettes ;  

• nourriture non périssable, eau potable ; 

• médicaments ; 

• lunettes de secours ; 

• vêtements chauds ;  

• double des clés ;  

• copie papiers d’identité ;  

• trousse de premiers secours ;  

• argent liquide ; 

• chargeur de téléphone portable ;  

• article pour bébé ;  

• nourriture pour animaux. 


